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Requerimento 0011 / 2024 

Senhor presidente e demais vereadores com assento nessa casa legislativa, depois de 
tramitação em plenário, requeiro ao excelentíssimo Sr. prefeito Municipal Tiago 
Marcone Castro da Rocha que seja disponibilizado aulas de fisioterapia aquática para 
crianças com transtorno do espectro autista. (TEA). 

Justificativa 

Atualmente o município de Cabaceiras conta com um número considerável de 
crianças diagnosticadas com transtorno do espectro autista. (TEA). 

A reabilitação aquática tem tido ótimos resultados até então para o tratamento de várias 
síndromes, para crianças é um ótimo tratamento, pois a água acalma a criança e até 
mesmo os interte, fazendo com que o fisioterapeuta consiga trabalhar de uma maneira 
mais adequada. No tratamento de autismo na hidroterapia, a água é um bom 
fundamento, pois a criança se redescobre, e consegue criar um contato com o 
fisioterapeuta, devido a isso. A hidroterapia é uma das atividades fisicas, que 
desenvolve um trabalho corporal completo, oferece possibilidades de estímulos e 
desenvolvimento necessários. Através de brinquedos e músicas é mais fácil de 
conseguir sua atenção. Na piscina como se faz em um meio que a princípio ele não 
conhece, o autista é obrigado a estabelecer confiança com o profissional. Outra função 
da atividade na água é porque ela é relaxante, a água diminui o estresse, organiza o 
comportamento, alcança estado de relaxamento e melhora sua relação com o ambiente. 
Diante do exposto, peço aos nobres colegas edis que aprove este requerimento. 

Cabaceiras, 13 de março de 2024 
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